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چکیده

ه��دف از پژوه��ش حاض��ر، شناس��ایی و تعیی��ن اولویت‌ه��ای پژوهش��ی در 

روان‌شناس��ی اسلامی اس��ت تا با فراهم‌س��اختن اطلاعات صحیح و کافی، گامی 

مؤثر در زمینۀ برنامه‌ریزی پژوهشی و انجام پژوهش‌های اولویت‌دار برداشته شود.

روش این پژوهش کیفی، و ترکیبی از روش پیمایش��ی، تحلیل محتوا و تکنیک 

دلفی است. جامعه آماری در شناساییِ نیازها کلیۀ منابع اسنادی، انسانی و سازمانی 

در زمینه روان‌شناس��ی اس�المی اس��ت. جامعه آماری در اولویت‌بندی شامل کلیه 

متخصصان در زمینۀ روان‌شناسی اسلامی است و نمونه آماری در بخش شناسایی 

نیاز، ش��امل 502 منبع در مجموع منابع اس��نادی، انس��انی و س��ازمانی می‌ش��ود. 

نمون��ه آماری در بخش اولویت‌بندی برای هر یک از 14 پرس��ش‌نامۀ طراحی‌ش��ده 

در گرایش‌های مختلف روان‌شناس��ی، ش��امل 35 نفر از متخصصان و کارشناسان 
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می‌شود که با روش نمونه‌گیری هدف‌دار و با توجه به تخصصشان انتخاب شدند.

یافته‌های پژوهش ش��امل دس��تیابی به 311 عنوان پژوهش��ی در روان‌شناس��ی 

اس�المی در 14 گرایش روان‌شناس��ی اس��ت که 60 عنوان اولوی��ت الف )اولویت 

خیل��ی زی��اد(، 140 عن��وان اولوی��ت ب )اولویت زی��اد(، 83 عن��وان اولویت ج 

)اولوی��ت متوس��ط( و 28 عنوان اولوی��ت د )اولویت کم( دارند. بیش��ترین عنوان 

با اولویت الف و ب، در گرایش‌های روان‌شناس��ی مثبت، روان‌شناس��ی اجتماعی 

و روان‌شناس��ی خانواده ب��ود و کمترین عنوان با اولویت ال��ف و ب در گرایش‌های 

آسیب‌شناسی روانی، روان‌سنجی و روش تحقیق بود.

دین��ی،  روان‌شناس��ی  اولویت‌یاب��ی،  پژوهش��ی،  نیازس��نجی  کلیدواژه‌ه�ا: 

روان‌شناسی دین، روان‌شناسی اسلامی.

مقدمه

یک��ی از مهم‌تری��ن دلایل گرای��ش به برنامه‌ری��زی در کلی��ه فعالیت‌ها و اقدامات بش��ری منابع 

مح��دود و موان��ع و محدودیت‌ه��ای اثرگ��ذار و تعیین‌کنن��ده اس��ت که آدم��ی را وادار به شناس��ایی 

اولویت‌های اساس��ی و تعیین راهبردهای اثربخشی برای تحقق همان اولویت‌ها می‌کند. اثربخشی 

و برنامه‌ریزی، در تمامی س��ازمان‌ها و مؤسس��ات سرلوحۀ کار اس��ت. با این وجود و به‌رغمِ صرف 

هزینه‌های هنگفت، مدیران س��ازمان‌ها چندان رضایتی از اثربخشی پژوهش‌های انجام‌شده ندارند 

)رحیمی‌نژاد و همکاران، 1388(. آنچه در حال حاضر در بسیاری از مراکز پژوهشی به‌وضوح قابل 

مشاهده است، پیچیدگی و دشواری تصمیم‌گیری در اولویت‌دادن به تحقیقات و پژوهش‌هاست.

نقطۀ آغاز هر پژوهش��ی، مس��ئله‌یابی اس��ت و تا مسئله اساسی شناسایی نش��ود، صرف زمان و 

 اتلاف منابع انس��انی و مادی خواهد بود. لازمۀ شناس��ایی عناوین 
ً
هزینه برای انجام پژوهش، صرفا

پژوهشی ارزشمند و موضوعات اساسی، نیازسنجی پژوهشی است. نیازسنجی پژوهشی با گردآوری 

اطلاع��ات از متخصصین و افراد ذی‌ربط و تجزیه‌وتحلیل آن‌ها، به شناس��ایی نیازهای واقعی افراد، 

گروه‌ها و سازمان‌ها کمک چشم‌گیری می‌کند )ارفع بلوچی، کارشکی و آهنچیان، 1390(. اهمیت 

و ضرورت نیازس��نجی و اولویت‌یابی پژوهش��ی هنگامی روشن می‌ش��ود که به نتایج آن توجه شود. 

برخی از نتایج نیازسنجی پژوهشی عبارت است از:

-	 تقویت مدیریت جامع و استفاده از همه ظرفیت‌ها در فرایند برنامه‌ریزی پژوهشی؛

-	 شفافیت و پاسخگویی مراکز پژوهشی؛
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-	 جهت‌گیری روشن برای هدایت فرایند برنامه‌ریزی پژوهشی؛

-	 جلوگیری از اتلاف منابع در حوزه‌های ‌بی‌اهمیت؛

-	 سازمان‌دهی طرح‌های مختلف پژوهشی؛

-	 جلوگیری از موازی‌کاری و پراکنده‌کاری؛

-	 آینده‌نگری در برنامه‌ریزی پژوهشی و پرهیز از تصمیم‌گیری‌های لحظه‌ای و غیرراهبردی؛

-	 تدوین برنامه‌های پژوهشی مبتنی بر مشارکت کلیه گروه‌ها و عوامل متخصص و مرتبط در 

شناسایی عناوین پژوهشی؛

-	 تخصیص بهینۀ منابع و اعتبارات )فتحی واجارگاه، 1387(.

پژوهش‌های��ی که بدون پرداخت��ن به نیازهای موجود انجام می‌ش��ود نه‌تنها کمک زیادی به حل 

معضلات نمی‌کنند، خود بر معضلات موجود می‌افزایند و دس��ت‌کم منابع مالی و انس��انی موجود 

را تل��ف می‌کنن��د )کالس��ین1 و وینت��ر،2 1999(. مضاف بر آنک��ه برخی از حوزه‌های دانش��ی مثل 

روان‌شناسی اسلامی به سبب جدیدبودن، اسلامی‌بودن و سروکار داشتن با جامعه دینی، حساسیت 

و اهمیت بالایی دارند. از این‌رو، نیازسنجی و اولویت‌یابی پژوهشی به‌عنوان گام اساسی در تدوین 

 ضروری اس��ت )ریویر،3 برکوتیز،4 کارتر5 و فرگوسن،6 
ً
هر راهبرد و برنامه‌ریزی پژوهش��ی‌ای کاملا

.)1996

نیازس��نجی پژوهش��ی ریش��ه در نیازس��نجی و مدیریت پژوهش دارد، و در ی��ک تعریف جامع 

عبارت است از: فرایند پیچیدۀ شناسایی نیازهای پژوهشی بالقوه و تعیین اولویت در بین پروژه‌های 

مختلف تحقیقاتی، تا از این رهگذر مبنای قابل دفاعی برای تخصیص مؤثر منابع فراهم آید )فتحی 

واجارگاه، 1387(.

اولویت‌یاب��ی در نیازس��نجی یک��ی از مراح��ل مه��م برنامه‌ری��زی پژوهش��ی به‌ش��مار می‌آی��د. 

برنامه‌ریزی پژوهش��ی علی‌القاعده باید پاسخگوی نیازها و فرصت‌های موجود در بخش مربوطه و 

1. Calsyn RJ

2. Wineter JP

3. Reviere, R

4. Berkowitz, S

5. Carter, C

6. Ferguson
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زیرمجموعه‌های آن باشد. این مرحله برنامه‌ریزان را قادر می‌سازد تا برنامه و چارچوب پژوهشی‌ای 

را تعریف کنند که با سیاس��ت‌های پژوهش��ی س��ازمان یا وزارتخانه در س��طح کش��ور، مأموریت و 

رس��الت س��ازمان پژوهش��ی و هدف‌های برنامه پژوهشی س��ازگار اس��ت. زمینه‌ای که در آن تعیین 

اولویت صورت می‌پذیرد، متأثر از عواملی چون محدودیت منابع، نیازهای پژوهشی متنوع، فشار و 

تقاضای خارجی برای هرچه بیش��تر شفاف‌شدن تخصیص منابع و تمرکز بیشتر بر نیازهای مشتریان 

است )فتحی واجارگاه، 1387(.

منش��أ فعالی��تِ تعیین اولوی��ت، برنامۀ یک بخش یا بخش فرعی اس��ت. ای��ن برنامه، جنبه‌های 

اصل��ی بخ��ش یا زیربخش را تعریف می‌کند، سیاس��ت‌ها و اصلاحات کلان اقتص��ادی را که بر آن 

اثر می‌گذارد، بررس��ی می‌کند و اس��تراتژی آن بخش )بخش فرعی( را به‌طور خلاصه بیان می‌کند. 

هدف‌ه��ای ای��ن برنامه )پژوهش( به‌دقت بیان می‌ش��ود و برنامه پژوهش��ی ملی کل��ی نیز به نحوی 

طراحی می‌ش��ود تا به تحقق تمام این اهداف کمک نماید. اگرچه یک بخش از برنامه ممکن اس��ت 

تنها به تحقق یک یا چند هدف از اهداف موجود در برنامه کمک نماید.

قبل از آنکه هرگونه فعالیت اولویت‌یابی پژوهشی صورت پذیرد، دست‌یابی به پاسخ‌های روشن 

در خصوص موارد زیر بسیار حیاتی است:

1. تعیین اولویت در چه سطحی باید انجام شود؟

2. چه کسی باید در فرایند اولویت‌یابی مشارکت کند؟

3. چه میزان پول و زمان برای این کار در دسترس است؟ )فتحی واجارگاه، 1385، ص 49(.

یکی از حیطه‌های پژوهش��ی که هم در ماهیت عرصه کاربردی به کار می‌آید و هم بستری برای 

تولید علم اس��ت، روان‌شناس��ی دینی اس��ت که روان‌شناسی اس�المی نیز در دل همین مفهوم جای 

گرفته و از مصادیق آن به‌ش��مار می‌آید. روان‌شناس��ی دینی، به‌گونه‌ای از دانش روان‌شناس��ی اش��اره 

دارد ک��ه در بس��تر فرهنگ دینی تکون و رش��د پیدا کرده اس��ت )بلزن،1 2010(. ای��ن دانش، صبغۀ 

دین��ی را از آنج��ا به خود می‌گیرد که در فرهنگ دینی رش��د کرده اس��ت و از مبانی و پیش‌فرض‌های 

هستی‌ش��ناختی، معرفت‌ش��ناختی و انسان‌ش��ناختی دینی بهره برده اس��ت؛ به عبارت دیگر اگر با در 

نظرگرفتن پیش‌فرض‌های دینی، به س��راغ روان‌شناسی برویم و آن را تدوین کنیم، روان‌شناسی دینی 

به دس��ت می‌آید. و اگر در پیش‌فرض‌هایی که گفته ش��د، بُعد متافیزیکی یا هستی‌ش��ناختی آن را از 

دین اسلام دریافت کنیم، محصول آن »روان‌شناسی اسلامی« خواهد بود. به همین ترتیب می‌توانیم 

1. Belzen.
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»روان‌شناس��ی مس��یحی« و مانند آن نیز داش��ته باش��یم )آذربایجانی، 1385(. با توجه به آنچه بیان 

شد، مشروعیت‌بخشیدن به برنامه‌های پژوهشی مراکز علمی-پژوهشی فعال در عرصه روان‌شناسی 

اسلامی در گروی شناسایی نیازها و اولویت‌یابی، بر اساس روش علمی است.

 تعداد 
ً
در فراین��د نیازس��نجی پژوهش��ی، پس از شناس��ایی نیازها و عناوین پژوهش��ی، معم��ولا

پروژه‌های��ی ک��ه شناس��ایی می‌ش��ود به‌مراتب بی��ش از منابع و امکانات در دس��ترس، ب��رای اجرای 

طرح‌های پژوهش آتی اس��ت؛ از این‌رو ناگزیر باید از بین طرح‌های مختلف دست به انتخاب زد و 

آن‌هایی را که بیش��تر در جهت تحقق هدف‌های برنامۀ پژوهش��ی، اولویت و اهمیت دارند، انتخاب 

نم��ود. برای انجام این کار، معیارهایی لازم اس��ت تا به‌وس��یله آن نقش و کم��ک بالقوۀ هر پروژه در 

دس��ت‌یابی به هدف‌های برنامۀ پژوهشی اندازه‌گیری شود. همچنین باید از لحاظ روش‌شناختی، از 

روش معتبر و قابل‌اعتمادی برای رتبه‌بندی عناوین برحسب هر یک از معیارها استفاده کرد. مهم این 

اس��ت که عناوین منتخب، در راستای اهداف پژوهش��ی و مأموریت‌های تعیین‌شدۀ بخش یا بخش 

فرعیِ مربوطه باشند.

با مطالعۀ سیرۀ عملی دانشمندان مس��لمان از جمله شیخ‌مفید)ره(، سیدرضی)ره(، سیدمرتضی)ره( 

و شیخ‌طوس��ی)ره( می‌توان دریافت که بزرگان اس�الم نیز فعالیت‌های علمی خ��ود را بر مبنای نوعی 

نیازس��نجی و اولویت‌گ��ذاری بن��ا کرده بودن��د و این واقعیت تا دورۀ معاصر قابل مش��اهده اس��ت. 

فعالیت‌ه��ای پژوهشی-آموزش��ی علام��ه طباطبای��ی)ره( مؤیدی بر این مدعاس��ت؛ اما نیازس��نجی 

پژوهش��ی به‌عن��وان یک عل��م، قلمرویی بس��یار جوان و در حال تحول اس��ت. ای��ن قلمروی علمی 

ریش��ه در نیازس��نجی و مدیریت پژوهشی دارد و س��ابقۀ چندانی ندارد. با مروری مختصر بر سوابق 

مطالعات انجام‌گرفته دربارۀ شناس��ایی اولویت‌یابی پژوهش‌ها در این زمینه، مش��خص می‌شود که 

به‌رغ��م اهمیت��ی که اولویت‌یابی در تولید صحیح، نظام‌مند و تس��ریع علم دین��ی دارد، پژوهش‌ها و 

اقدامات انجام‌شده در این زمینه بسیار ناکافی است و به چند مورد، محدود می‌شود.

در داخل کش��ور تاکنون پژوهش‌ه��ای محدودی در این زمینه صورت گرفته اس��ت که به‌ندرت 

درص��دد تبیی��ن نظ��ریِ موضوع و ش��رح متدولوژیک نیازس��نجی پژوهش��ی برآمده‌اند و در س��طح 

بین‌المللی نیز دس��تاوردهای بش��ری در این عرصه در حال تکامل و توس��عه است )فتحی واجارگاه، 

1387، ص4(. از ای��ن‌رو در کش��ور، فعالیت‌ه��ا و طرح‌ه��ای محدودی در این زمین��ه قابل ردیابی 

اس��ت. البته پژوهش‌ها و طرح‌های مربوط به »نیازس��نجی آموزش��ی« در مقایس��ه با »نیازس��نجی 

پژوهش��ی« بیشتر و گس��ترده‌ترند )پژوهش‌هایی مانند: فتحی واجارگاه، گویا، آقازاده، ابوالقاسمی و 

کامکاری، 1381؛ س��عیدی رضوانی و بیتقی، 1382؛ س��عیدی رضوانی و آهنچیان، 1386؛ امینی 
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و ش��قاقی، صداقت، 1384؛ زارعیان جهرمی و احمدی، 1384؛ ش��هیدی، چنگیز، س��لمان‌زاده و 

یوس��فی، 1388؛ عمادزاده، بحرینی طوس��ی، یاوری و صدیق بهزادی، 1384؛ جعفری و یوسفی، 

1383؛ ش��عبانی بهار، عرفان و بختیار، 1386(. در زمینۀ نیازس��نجی پژوهش��ی هم در حوزه‌هایی 

از جمله پزش��کی و س�المت، کشاورزی و س��ایر حوزه‌ها، پژوهش‌های محدودی ملاحظه می‌شود 

)کریمی، دماری، قره‌باغیان، رهبری، وفاییان و میناب سالمی، 1384(.

تنها اثر موجودِ اولویت‌یابی و نیازسنجی پژوهشی در حوزۀ دین با عنوان »اولویت‌های پژوهشی 

دس��تگاه‌های علمی-اجرایی در حوزه دین« در س��ال 1386 توس��ط معاون��ت پژوهش حوزه علمیه 

قم در محدوده مراکز و مؤسس��ات علمی-اجرایی در 14 رش��ته انجام ش��د که یکی از رشته‌های آن 

روان‌شناس��ی و علوم تربیتی بوده اس��ت. اولویت‌های پژوهش��ی این دو رش��ته، تنها 81 عنوان بدون 

تفکیک گرایش‌ها بود )معاونت پژوهش حوزه علمیه قم، 1388(. به تعبیر دیگر پیش��ینۀ پژوهش��ی 

در مورد شناس��ایی و اولویت‌گذاری پژوهش��ی روان‌شناس��ی اس�المی در گرایش‌ه��ای چهارده‌گانه 

روان‌شناس��ی، و در س��طح ملی وجود ندارد و این تحقیق نخس��تین س��ند شناس��ایی و اولویت‌یابی 

پژوهشی در روان‌شناسی اسلامی است.

از این‌رو، هدف از پژوهش حاضر، شناس��ایی و تعیین اولویت‌های پژوهش��ی در روان‌شناس��ی 

اس�المی اس��ت تا با فراهم‌س��اختن اطلاعات صحی��ح و کافی، گام��ی مؤثر در زمین��ۀ برنامه‌ریزی 

پژوهشی و انجام پژوهش‌های اولویت‌دار بردارد.

روش پژوهش

تحقی��ق حاضر از نوع کیفی، و ترکیبی از روش پیمایش��ی و تکنیک دلفی اس��ت. جامعه آماری 

پژوه��ش حاضر در بخش شناس��ایی نیازها عبارت‌اند از: کلیه منابع اس��نادی )نظی��ر مقاله، کتاب، 

پایان‌نامه و اس��ناد بالادس��تی کشور و حوزه علمیه(، منابع انس��انی )متخصصان روان‌شناسی دینی، 

متخصصان رش��ته‌های مرتبط مثل جامعه‌شناسی و فلس��فه و مدیران پژوهشی حوزه علمیه( و منابع 

س��ازمانی در عرصه روان‌شناس��ی دینی )مراکز مش��اوره دینی و مرکز آمار و بررس��ی حوزه علمیه(. 

جامعه آماری، برای اولویت‌یابی، 35 نفر از کارشناسان و متخصصان روان‌شناسی اسلامی هستند 

که از گروه‌های ذی‌صلاح و گروه‌های دخیل در برنامه‌ریزی پژوهشی دینی تشکیل شده‌اند.

نمونه آماری در مرحله شناسایی نیازها و عناوین پژوهشی، منابع اسنادی، شامل: 5 مجله علمی 

پژوهش��ی خارجی، 7 کتاب، 2 دانش��کده و انجمن در بخش مطالعات تطبیقی؛ و در بخش منابع 

علمی-پژوهشی داخلی و اسناد و مدارک علمی کشور نمونه آماری شامل: 9 کتاب، 14 مجله، 50 
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پایان‌نامه، 7 س��ند بالادس��تی و 17 س��ند می‌شود؛ نمونه آماری در منابع انس��انی و سازمانی شامل: 

14 مدیر پژوهش��ی حوزوی، 26 استاد و عضو هیئت‌علمی حوزوی روان‌شناس، 59 استاد و عضو 

هیئت‌علمی دانشگاهی روان‌شناس، 23 اس��تاد حوزوی غیر روان‌شناس با تحصیلات دانشگاهی، 

5 مرکز مشاوره حوزه و 3 مرکز مربوط به اطلاعات و آمار طلاب، می‌شود. روش نمونه‌گیری ترکیبی 

از نمونه‌گیری هدف‌دار، در دسترس و روش متمرکز گروهی است.

نمون��ه آم��اری در مرحله اولویت‌یابی در گرایش‌های مختلف روان‌شناس��ی، ش��امل 35 نفر از 

متخصصان و کارشناسان می‌شود که با روش نمونه‌گیری هدف‌دار و با توجه به تخصص هر یک از 

کارشناسان انتخاب شدند.

ابزار گردآوری اطلاعات این پژوهش، عبارت‌اند از:

1. مصاحبه نیمه‌س��ازمان‌یافته: این ابزار در چند مرحله برای جمع‌آوری اطلاعات استفاده شد. 

مرحله اول: مصاحبه با افراد مربوطه برای شناسایی عناوین و نیازهای پژوهشی در زمینه روان‌شناسی 

اس�المی؛ مرحل��ه دوم: مصاحبه با متخصصان دین‌ش��ناسِ روان‌ش��ناس جه��ت تدوین ملاک‌های 

اولویت‌یابی؛ مرحله س��وم: مصاحبه با 9 نفر از متخصصان دین‌ش��ناس روان‌ش��ناس درباره روایی 

محتوای��ی پرس��ش‌نامۀ اولویت‌بندی؛ مرحله آخر: مصاحبه با اس��اتید روش تحقیق و روان‌س��نجی 

درباره روایی صوری پرسش‌نامه‌ها. این مصاحبه‌ها نیمه‌سازمان‌یافته بود؛ به این صورت که مصاحبه 

در چارچوب پرس��ش‌نامۀ 10 پرسش��ی صورت گرفت که قبل از آن توسط همان متخصصان پر شده 

بود، تا نظرهای متخصص مصاحبه‌شونده، در همان موضوع‌ها، به‌صورت عمیق‌تر دریافت شود.

 2. پرس��ش‌نامه محقق‌س��اخته: این پرس��ش‌نامه ش��امل 311 عن��وان و نیاز پژوهش��ی در زمینه 

روان‌شناس��ی اسلامی اس��ت و هر نیاز پژوهشی، مشتمل بر 8 ملاکِ اولویت‌بندی است که هرکدام 

از ملاک‌ها نیز برای تعیین میزان اهمیت، سه درجه دارند )کم، متوسط و زیاد(.

به‌منظ��ور تعیی��ن روایی ص��وری و محتوایی، پرس��ش‌نامه در اختیار 10 نف��ر از صاحب‌نظران و 

متخصصان روان‌شناسی اسلامی قرار گرفت و پس از دریافت نظرات مکتوب و مصاحبه حضوری 

با آنان، بازبینی و اصلاح شد.

مراحل شناسایی و اولویت‌بندی

شناسایی و تعیین اولویت در تحقیق حاضر مبتنی بر مراحل ذیل انجام شده است:

1. تشکیل کارگروه متولی نیازسنجی پژوهشی؛ در گام اول، کارگروه متولی نیازسنجی پژوهشی، 

از مجری��ان ط��رح )حداق��ل 2 نفر(، یک متخصص روان‌شناس��ی دینی، یک متخصص روش��ی در 
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نیازس��نجی و ی��ک تحلیل‌گر آماری جه��ت مدیریت مراحل گوناگ��ون نیازس��نجی و اولویت‌بندی 

تشکیل شد؛

2. تعیی��ن اه��داف نیازس��نجی پژوهش��ی؛ در گام دوم اه��داف اصل��ی و فرعی ط��رح به‌منظور 

انسجام‌بخشی و جهت‌دهی پژوهش انتخاب شد؛

3. گزین��ش رویکرد شناس��ایی نیازهای پژوهش��ی؛ تعیین رویکرد نقش ب��ارزی در جهت‌گیری 

فرآین��د نیازس��نجی پژوهش��ی دارد. آنچه در عم��ل اتفاق می‌افتد، اس��تفاده ترکیب��ی از رویکردهای 

مختلف در فرایند نیازس��نجی پژوهشی به‌جای اس��تفاده از یک رویکرد انحصاری و خاص است.1 

رویک��رد پژوه��ش حاضر از نوع ترکیبی )اس��تفاده هم‌زمان از دو یا چند رویکرد( اس��ت که ش��امل 
رویکرد آسیب‌شناختی،2 رویکرد موضوعی-رشته‌ای،3 و رویکرد تقاضامحور؛4

4. شناس��ایی نیازهای پژوهشی و پالایش آن؛ برای دست‌یابی به نیازها و عنوان‌های پژوهشی از 

منابع مکتوب، منابع انس��انی و منابع س��ازمانی استفاده شد )که هر یک از این منابع در بخش روش 

پژوهش آمده اس��ت(؛ پس از شناسایی عنوان‌های پژوهشی، محققان به‌منظور اطمینان از تناسب و 

تکراری‌نبودن عنوان‌ها، تمام آن‌ها را بررس��ی می‌کردند و پس از حصول اطمینان، گرایش مورد نظر 

به عنوان‌های پژوهشی اضافه می‌شد؛

5. تشکیل کارگروه اولویت‌یابی؛ اولین گام در فرایند اولویت‌یابی تشکیل گروهی بود که اعضای 

آن ق��ادر باش��ند بخش مهمی از وقت خ��ود را صرف این امر نمایند. اکثر اعض��ای این گروه یا خود 

جزء افراد مس��ئول در فرایند برنامه‌ریزی پژوهشی بودند یا با افرادی که مسئول برنامه‌ریزی پژوهشی 

در زمینه روان‌شناس��ی اس�المی بودند، ارتباط نزدیک داش��تند تا از این رهگذر در فرایند شناسایی و 

اولویت‌یابی دچار اش��تباه در امر اولویت‌یابی و نیز مدل‌های موجود نشویم. در این کارگروه، غیر از 

افراد مسئول، یک صاحب‌نظر آماری و یک متخصص نیازسنج نیز حضور داشت؛

6. گزین��ش یک روش اولویت‌بن��دی؛ مجموعه متنوع��ی از روش‌ها و ابزاره��ای اولویت‌بندی 

1. ک��وروش فتح��ی واجارگاه و همکاران، طراحی مکانیزم اولویت‌یابی برای نظام آموزش و پرورش ایران، 1389، ص 
.185-210

2. Pathological Approach

3. Demand-Oriented-Approach

4. Substantive Approac
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وج��ود دارند که در تحقیق حاضر، ترکیبی از »روش دلفی«1 و »چک‌لیس��ت«2 اس��تفاده ش��د که از 

مطلوب‌ترین روش‌ها برای یافتن اولویت‌هاست؛

7. طراحی ش��اخص‌ها و ضرایب پیش��نهادی و نامۀ راهنما توسط کارگروه علمی؛ شاخص‌های 

پیش��نهادی، با توجه به مصاحبه‌های صورت‌گرفته با تعدادی از کارشناس��ان و نیز با مراجعه به متون 

علمیِ مرتبط به دست آمد؛

این شاخص‌های پیشنهادی عبارت بود از:

الف- کمک به تولید علم روان‌شناسی بر اساس فرهنگ اسلامی-ایرانی؛

ب- کمک به ارتقای سلامت روان جامعه؛

ج- کمک به حل مشکلات روان‌شناختی افراد جامعه و فراوانی نیاز؛

د- احتمال توفیق پژوهش؛

ه- میزان فوریت؛

و- میزان فایده در عرصه تبلیغ و اجرای احکام دین؛

ز- کمک به حل مسائل و مشکلات خانواده‌های دین‌دار؛

ضرایب پیش��نهادی موارد بالا به ترتیب عبارت ب��ود از: الف:3، ب:1، ج: 2، د: 1، ه: 2، و: 2، 

ز: 2.

8. ارائه شاخص‌ها و ضرایب پیشنهادی به تعدادی از صاحب‌نظران: در این مرحله شاخص‌های 

پیش��نهادی ش��ورای علم��ی ک��ه از مصاحب��ه و منابع علم��ی موجود به دس��ت آمده بود ب��ه 7 تن از 

صاحب‌نظران و متخصصان روان‌شناسی و علوم حوزوی ارائه شد؛

9. دریافت نظرات، ایده‌ها، نقدها و پیشنهادهای صاحب‌نظران در زمینه ضرایب و شاخص‌های 

پیشنهادی و جمع‌بندی دیدگاه‌ها توسط شورای علمی و ناظران؛

10. طراح��ی نهای��ی و ارائ��ه پرس��ش‌نامه اولویت‌بن��دی، ش��اخص‌ها و ضرای��ب پیش��نهادی: 

ش��اخص‌های نهایی اولویت‌گذاری پس از بحث و بررس��ی در کارگروه علمی با در نظرگرفتن تمام 

پیشنهادهای صاحب‌نظران این عرصه و حذف موارد تکراری و اصلاح عناوین پیشنهادی مجری در 

8 عنوان تدوین شد که در جدول 1 همراه با ضرایب پیشنهادی آمده است؛ برخی از این شاخص‌ها، 

نظ��ری )به‌وی��ژه توجه به تولید عل��م( و برخی دیگر، کارب��ردی بودند. از جهت گس��تردگی، برخی 

1. Delphi

2. Checklists
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ش��اخص‌های ناظر به نیاز متدین‌ها و خانواده‌ها، برخی ناظر به نیازهای عموم مردم و جامعه ایرانی 

و برخی دیگر ناظر به نیازهای جامعه جهانی به‌ویژه جهانِ اسلام بوده است.

11. اج��رای مرحل��ه اولویت‌بندی پژوهش��ی؛ در این مرحل��ه پرس��ش‌نامه‌های اولویت‌گذاری 

پژوهش��ی در قال��ب 14 گرایش روان‌شناس��ی تدوین گردید. در این پرس��ش‌نامه‌ها فهرس��ت نهایی 

نیازها و شاخص‌ها در یک جدول 9ستونی تهیه شد. ستون اول مربوط به عناوین نیازهای پژوهشی 

و س��تون‌های بعدی اختصاص به ش��اخص‌های اولویت‌بندی داش��ت که هر یک از ش��اخص‌ها در 

س��ه درجۀ کم، متوس��ط و زیاد تقسیم‌بندی شد. پرس��ش‌نامه‌های هر گرایش برای حداقل 35 نفر از 

متخصصین ارسال گردید و پس از پاسخگویی آنان، مرحله بعدی روش دلفی آغاز شد.

12. محاس��به اولویت‌بندی؛ در این مرحله، پاس��خ افراد تجزیه‌وتحلیل شد و اولویت‌های مهم 

تعیی��ن ش��دند. در این مرحله میانگین اولویت‌ها به دس��ت آمد؛ بدین‌گونه که ب��ا توجه به نمره‌هایی 

ک��ه افراد به هرک��دام از گویه‌های هر عنوان دادند و با توجه به ضریبی که برای هر گویه در نظر گرفته 

ش��ده بود، جمع نهایی نمره‌ها محاسبه شد و با اس��تفاده از نرم‌افزار SPSS_15 و EXCEL میانگین 

نم��رات نهای��ی کلیه ش��رکت‌کنندگان در خصوص هر عنوان به دس��ت آمد و عناوین��ی که نمره‌های 

بالاتری داشتند، در اولویت قرار گرفتند. در محاسبۀ اولویت‌بندی چون توزیع نمرات اولویت‌بندی 

به‌ص��ورت نرم��ال نبود از نمره میانه اس��تفاده ش��د که برابر ب��ا 75 بود. نمره میانه ب��ه اضافه و منهای 

انحراف معیار کل نمرات یعنی 5.98 شد. بالاتر از یک انحراف معیار از نمره میانه، اولویت الف؛ 

نم��ره میانه تا مثبت یک انح��راف معیار، اولویت ب؛ نمره میانه تا منفی یک انحراف معیار، اولویت 

ج؛ و پایین‌ت��ر از ی��ک انحراف معی��ار از نمره میانه، اولویت د در نظر گرفته ش��ده اس��ت به عبارتی 

69.01 به پایین اولویت د، 69.02 تا 75 اولویت ج، 75.01 تا 80.99 اولویت ب و بالاتر از 

80.99 اولویت الف تلقی شده است.

یافته‌های پژوهش

در بخش ش��اخص‌های پیش��نهادی برای اولویت‌یابی نیازها، ش��اخص‌های نهایی به ترتیبی که 

در جدول ذیل می‌بینید، به دس��ت آمد؛ در واقع این شاخص‌ها به همراه ضرایب پیشنهادی از طرف 

ش��ورای علم��ی پژوهش به 7 نفر از کارشناس��ان علوم حوزوی و روان‌شناس��ی ارائه ش��د که پس از 

جمع‌بندی نظرهای کارشناسان، نتایج ذیل به دست آمد.
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جدول1: شاخص‌های نهایی اولویت‌بندی و ضرایب آن‌ها، حاصل جمع‌بندی نظرات کارشناسان

ضریب شاخص‌های کاربردی و نظری اولویت‌گذاری ردیف

2.5 زمینه تولید روان‌شناسی اسلامی 1

2 میزان ضرورت و نیاز فوری جامعه 2

1.5 گستردگی و فراوانی نیاز )کثرت ابتلا( 3

1.5
کمک به حل مشکلات روان‌شناختی افراد و خانواده‌ها و حفظ و ارتقای سلامت روان 

آنان
4

1.5 میزان فایده در عرصه تبلیغ و اجرای احکام دین 5

1.5 کمک به رفع مشکلات و حل مسائل حوزه، طلاب و خانواده‌های آنان 6

1 کمک به حل مشکلات روان‌شناختی جامعۀ جهانی به‌ویژه جهان اسلام 7

1 امکان تحقق پژوهش 8

 EXCEL و SPSS در بخش اولویت‌های پژوهش��ی پس از بررسی داده‌ها با استفاده از نرم‌افزار

اطلاعات تحلیل ش��د؛ یافته‌های به‌دس��ت‌آمده، در جدول ذیل ارائه شده است. این جدول، مشتمل 

بر 311 عنوان پژوهشی است که به ترتیب اولویت و بر اساس نمرۀ به‌دست‌آمده، ارائه گردیده است. 

عناوین جدول از بالاترین نمره‌ای که در یک عنوان پژوهشی به‌دست‌آمده، تنظیم گردیده است و به 

ترتیب تا پایین‌ترین نمره ادامه یافته اس��ت. به عبارت دیگر عنوان پژوهش��ی اول »عوامل شکل‌گیری 

ش��خصیت از دیدگاه اس�الم« از گرایش روان‌شناسی شخصیت، با نمره 92.85، بیشترین اولویت 

را دارد و عنوان پژوهش��ی س��یصدویازدهم »نقش قومیت و نژاد در پیش��رفت تحصیلی طلاب علوم 

دینی« از گرایش روان‌شناسی یادگیری، با نمره 57.79 کمترین اولویت پژوهشی را دارد.

 جدول2: تمام عناوین پژوهشی برحسب اولویت
نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

عوامل شکل‌گیری شخصیت از دیدگاه الفروان‌شناسی شخصیت1
اسلام

92.85

اصول اخلاقی در روان‌شناسی و مشاوره با الففلسفه روان‌شناسی2
نگرش به منابع اسلامی

87.4

ساخت مقیاس خودشناسی بر اساس منابع الفروان‌شناسی مثبت‌گرا3
اسلامی

86.88
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

معیارهای سلامت روان از دیدگاه قرآن و الفروان‌شناسی سلامت4
سنت

86.72

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر در کاهشِ الفروان‌شناسی خانواده5
احترام به والدین و راهکارهای مقابله با آن، 

کید بر منابع اسلامی با تأ

86.37

سبک زندگی اسلامی از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی اجتماعی6
روان‌شناسی

86.19

ماهیت و علل پرخاشگری و راه‌های الفروان‌شناسی اجتماعی7
پیشگیری و کنترل آن در اسلام

85.97

روش‌های حل تعارض زناشویی از دیدگاه الفروان‌شناسی خانواده8
اسلام و روان‌شناسی

85.69

جزع و بی‌تابی از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا9
روان‌شناسی و راه‌های مقابله

85.58

طراحی الگوی ساختار قدرت در خانواده از الفروان‌شناسی خانواده10
دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

85.22

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر در الفروان‌شناسی خانواده11
کم‌ارزش‌شدن نقش‌های مادری و 

خانه‌داری و راهکارهای مقابله با آن با 
رویکرد دینی

85.22

عوامل مؤثر در ایجاد روحیه گذشت و الفروان‌شناسی خانواده12
فداکاری در زوجین و راهکارهای ایجاد آن 

بر اساس آموزه‌های اسلامی

84.85

آسیب‌شناسی رفتار اخلاقی از دیدگاه دین و الفروان‌شناسی اخلاق13
روان‌شناسی

84.84

ساخت بسته آموزشی تربیت جنسی الفروان‌شناسی اخلاق14
کودکان و نوجوانان بر اساس ملاک‌های 

اسلامی

84.65

مبانی نظری درمانگری و مشاوره از دیدگاه الفمشاوره و روان‌درمانی15
اسلام

84.14

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
67

45
.1

39
5.

2.
1.

7.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
rh

.s
cc

sr
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

30
 ]

 

                            12 / 40

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2476745.1395.2.1.7.3
http://frh.sccsr.ac.ir/article-1-32-en.html


155

ی |
لام

اس
ی 

اس
شن

ان‌
 رو

در
ی 

ش
وه

 پژ
بی

ت‌یا
لوی

| او

نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

راهکارهای ارتقای ابراز وجود و الفمشاوره و روان‌درمانی16
اعتمادبه‌نفس از دیدگاه اسلام و 

روان‌شناسی

83.92

تدوین مهارت مدیریت استرس بر اساس الفروان‌شناسی سلامت17
آموزه‌های دینی

83.72

تحلیل روان‌شناختی مراسم شادی در قرآن الفروان‌شناسی اجتماعی18
و حدیث و آثار روان‌شناختی آن

83.52

تأثیر روان‌شناختی آیین‌های سوگواری در الفروان‌شناسی سلامت19
اسلام

83.38

ماهیت و راهکارهای ارتقای خویشتن‌داری الفانگیزش و هیجان20
جنسی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

83.32

گاهی بر الفروان‌شناسی سلامت21 تدوین مهارت مدیریت خودآ
اساس آموزه‌های دینی

83.30

83.18ارتباط مؤثر از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی اجتماعی22

خودمهارگری غریزه جنسی از منظر دین و الفروان‌شناسی اخلاق23
روان‌شناسی

83.16

ملاک‌های همسرگزینیِ مطلوب از دیدگاه الفروان‌شناسی خانواده24
اسلام و روان‌شناسی

83.15

معنای زندگی از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا25
روان‌شناسی و راه‌های معنایابی صحیح

83.1

83.08تهیه بسته درمان خشم بر اساس منابع دینیالفمشاوره و روان‌درمانی26

اصول و شاخص‌های اخلاق حرفه‌ای الفمشاوره و روان‌درمانی27
مشاوره از منظر اسلام

83.06

ساخت مقیاس دروغ بر اساس منابع الفروان‌شناسی مثبت‌گرا28
اسلامی

82.9

دروغ از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی الفروان‌شناسی مثبت‌گرا29
مثبت‌گرا

82.84

عُجب و تکبر از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا30
روان‌شناسی مثبت‌گرا

82.74
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

صبر از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی الفروان‌شناسی مثبت‌گرا31
مثبت‌گرا

82.69

روش‌های ایجاد شادکامی در خانواده از الفروان‌شناسی خانواده32
دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

82.59

نقش اصلاح رذایل اخلاقی در سلامت الفروان‌شناسی سلامت33
روان با رویکرد دینی

82.45

رضایت از زندگی از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا34
روان‌شناسی

82.33

تربیت اخلاقی کودک از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی اخلاق35
روان‌شناسی

82.32

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر الفروان‌شناسی اجتماعی36
در عادی‌سازی روابط دختر و پسر و 

کید بر منابع  راهکارهای مقابله با آن با تأ
اسلامی

82.19

راهبردهای شکل‌گیری و تغییر نگرش از الفروان‌شناسی اجتماعی37
منظر اسلام و روان‌شناسی

82.17

82.15صداقت از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا38

حسد از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا39
راه‌های مقابله با آن

82.1

بررسی روش‌های تربیت اخلاقی در اسلام الفروان‌شناسی اخلاق40
و روان‌شناسی

82.1

فراتحلیل عوامل روان‌شناختی افزایش سن الفروان‌شناسی خانواده41
ازدواج و راهکارهای مقابله با آن با رویکرد 

دینی

81.96

ارائه مدل اشتغال زنان با رویکرد اسلامی و الفروان‌شناسی اجتماعی42
روان‌شناختی

81.93

81.92شادکامی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا43

ساخت مقیاس صبر بر اساس منابع الفروان‌شناسی مثبت‌گرا44
اسلامی

81.81
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

تهیه بستۀ آموزشی مدیریت استرس‌های الفروان‌شناسی سلامت45
اقتصادی با استفاده از منابع اسلامی

81.78

ناامیدی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا46
راه‌های مقابله با آن

81.77

تدوین سبک زندگی اسلامی با توجه به الفروان‌شناسی اجتماعی47
مراحل رشد کودکان

81.65

81.61نوع‌دوستی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا48

مرزهای مفهومی اعتمادبه‌نفس، توکل و الفروان‌شناسی سلامت49
عزت‌نفس در نگرش دینی

81.52

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر در ایجاد الفروان‌شناسی خانواده50
اعتماد بین افراد خانواده و راهکارهای 

کید بر منابع اسلامی افزایش آن با تأ

81.48

81.45مهربانی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا51

انواع بازی و تأثیر آن بر کودک از دیدگاه الفروان‌شناسی رشد52
اسلام و روان‌شناسی

81.44

غفلت، از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و الفروان‌شناسی مثبت‌گرا53
راه‌های مقابله با آن

81.42

معنای زندگی از دیدگاه اسلام و ارتباط آن الفروان‌شناسی سلامت54
با سلامت روان

81.41

وراثت و محیط از دیدگاه اسلام و الفروان‌شناسی رشد55
روان‌شناسی

81.38

ارتباط اعتقاد به خدا، مسجدرفتن و نیایش الفروان‌شناسی سلامت56
با عزت‌نفس، بهزیستی روانی

81.34

ساخت مقیاس صداقت بر اساس منابع الفروان‌شناسی مثبت‌گرا57
اسلامی

81.33

ساخت مقیاس عجب و تکبر بر اساس الفروان‌شناسی مثبت‌گرا58
منابع اسلامی

81.29

81.28مؤلفه‌های ازدواج مطلوب از دیدگاه اسلامالفروان‌شناسی خانواده59
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

81.18خوش‌بینی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا60

ساخت بستۀ آموزش مناسک دینی )نماز، الفروان‌شناسی رشد61
روزه، حجاب و...( به کودکان

81.12

سلسله‌مراتب قدرت و نقش همسران در الفروان‌شناسی خانواده62
نظام خانواده از منظر اسلام و روان‌شناسی

81.07

81.06خودشناسی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا63

81.03شادی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیالفروان‌شناسی مثبت‌گرا64

فراتحلیل عوامل روان‌شناختی افزایش الفروان‌شناسی خانواده65
کید بر  طلاق و راهکارهای مقابله با آن با تأ

منابع اسلامی

81

مقایسه مبانی نظری روان‌شناسی مثبت‌گرا بروان‌شناسی مثبت‌گرا66
با روان‌شناسی اسلامی

80.97

ساخت مقیاس شادی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا67
اسلامی

80.88

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر در کمک بروان‌شناسی اجتماعی68
کید  به همنوع و راهکارهای افزایش آن با تأ

بر منابع اسلامی

80.85

ساخت مقیاس نوع‌‌دوستی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا69
اسلامی

80.85

امید از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی بروان‌شناسی مثبت‌گرا70
مثبت‌گرا

80.81

راهبردهای مهار و تنظیم هیجان از بانگیزش و هیجان71
نگاه آموزه‌های اسلامی )ارائه الگوی 

خودمهارگری اسلامی(

80.8

بخشایش به‌عنوان مقابله مذهبی از دیدگاه بروان‌شناسی سلامت72
اسلام و روان‌شناسی

80.72

ساخت مقیاس شادکامی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا73
اسلامی

80.7

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
67

45
.1

39
5.

2.
1.

7.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
rh

.s
cc

sr
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

30
 ]

 

                            16 / 40

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2476745.1395.2.1.7.3
http://frh.sccsr.ac.ir/article-1-32-en.html


159

ی |
لام

اس
ی 

اس
شن

ان‌
 رو

در
ی 

ش
وه

 پژ
بی

ت‌یا
لوی

| او

نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

ساخت مقیاس امید و خوش‌بینی بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا74
منابع اسلامی

80.64

عفو و گذشت از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی مثبت‌گرا75
روان‌شناسی مثبت‌گرا

80.64

ساخت مقیاس حسد بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا76
اسلامی

80.64

ساخت مقیاس مهربانی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا77
اسلامی

80.61

ساخت مقیاس جهل بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا78
اسلامی

80.52

ساخت مقیاس معنای زندگی بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا79
منابع اسلامی

80.52

80.48ساخت مقیاس مقابله دینی از دیدگاه اسلامبروان‌شناسی سلامت80

طراحی الگوی راهبردی برای تأسیس بفلسفه روان‌شناسی81
روان‌شناسی اسلامی

80.4

80.38روان‌شناسی نوجوان از منظر اسلامبروان‌شناسی رشد82

ساخت مقیاس رضایت از زندگی بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا83
منابع اسلامی

80.36

ساخت مقیاس غضب بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا84
اسلامی

80.32

ساخت مقیاس غفلت بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا85
اسلامی

80.13

ماهیت و علل وسواس از منظر اسلام و بآسیب‌شناسی روانی86
روان‌شناسی

80.11

پروتکل درمانی بخشایش‌گری با نگرش به بمشاوره و روان‌درمانی87
منابع اسلامی

80.08

مبانی نظری و اصول درمان‌شناختی- بمشاوره و روان‌درمانی88
رفتاری از دیدگاه اسلام

80.06
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

80.03جهل از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی مثبت‌گرا89

توانمندسازی همسران در مشکلات بروان‌شناسی خانواده90
زناشویی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

80.03

ساخت مقیاس قدردانی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا91
اسلامی

79.97

79.92تهیۀ بستۀ آموزش مفهوم خدا به کودکانبروان‌شناسی رشد92

تأثیر باورها و انگیزه‌های دینی در درمان بمشاوره و روان‌درمانی93
دروغ‌گویی

79.92

79.84تهیۀ بستۀ درمان تکبر بر اساس منابع دینیبمشاوره و روان‌درمانی94

الگوپذیری در نوجوانان از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی اجتماعی95
روان‌شناسی

79.83

79.81آسیب‌شناسی روانی در قرآن و حدیثبآسیب‌شناسی روانی96

بررسی ویژگی‌های کودک از دیدگاه دین و بروان‌شناسی رشد97
روان‌شناسی

79.73

ساخت مقیاس حرص و طمع بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا98
منابع اسلامی

79.68

بررسی نگرش جوانان به ازدواج موقت و بروان‌شناسی خانواده99
روابط دوستی دختر و پسر در دوران ماقبل 

ازدواج با رویکرد دینی

79.62

حرص و طمع از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی مثبت‌گرا100
روان‌شناسی و راه‌های مقابله با آن

79.61

مقایسه تطبیقی مفاهیم روان‌شناسی بروان‌شناسی مثبت‌گرا101
مثبت‌گرا با مفاهیم اخلاق اسلامی

79.58

ساخت مقیاس امید بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا102
اسلامی

79.56

ساخت مقیاس ناامیدی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا103
اسلامی

79.52
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نقش تقویت و تنبیه در یادگیری، از دیدگاه بروان‌شناسی یادگیری104
اسلام و روان‌شناسی

79.52

خودارضایی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی بآسیب‌شناسی روانی105
و راه‌های پیشگیری و مقابله با آن

79.44

ارائه سبک‌های مختلف خودمهارگری بر بانگیزش و هیجان106
اساس انگیزش‌های متنوع خودمهارگری 

اسلامی

79.33

طلاق بجا و نابجا، آسیب‌ها و راهکارهای بروان‌شناسی خانواده107
روان‌شناختی کاهش طلاق از منظر اسلام

79.33

مدیریت روان‌شناختی طلاق از دیدگاه بروان‌شناسی خانواده108
اسلام

79.3

بررسی تأثیر روان‌شناختی اذکار دینی در بمشاوره و روان‌درمانی109
فرایند درمان

79.25

خرد و عقلانیت از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی مثبت‌گرا110
روان‌شناسی

79.24

ساخت پرسش‌نامه و مصاحبه ارزیابی بروان‌شناسی شخصیت111
شخصیت بر اساس نظریه شخصیت 

اسلامی

79.19

نقش باورهای دینی در تسهیل فرایند بمشاوره و روان‌درمانی112
مشاوره و درمان

79.17

79.13تعصب از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی مثبت‌گرا113

ساخت مقیاس تعصب بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا114
اسلامی

79.1

79.07نقش زهد در سلامت روانبروان‌شناسی سلامت115

کینه‌توزی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و بروان‌شناسی مثبت‌گرا116
راه‌های پیشگیری و مقابله با آن

79.06

فنون و روش‌های درمان و مشاوره از دیدگاه بمشاوره و روان‌درمانی117
اسلام

79.03
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

ساخت مقیاس خودنظم‌بخشی بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا118
منابع اسلامی

79

78.85هویت از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی رشد119

الگوی شخصیت بهنجار و نابهنجار از بروان‌شناسی شخصیت120
دیدگاه اسلام

78.76

بررسی تطبیقی ملاک‌های هنجاری و بآسیب‌شناسی روانی121
نابهنجاری از دیدگاه روان‌شناسی و اسلام و 

ساخت مقیاس آن

78.76

راه‌های پیشگیری از ایجاد نیازهای بروان‌شناسی سلامت122
غیرواقعی اقتصادی بر اساس آموزه‌های 

اسلامی

78.74

احساس گناه و کمال‌گرایی از منظر اسلام و بآسیب‌شناسی روانی123
روان‌شناسی

78.72

78.56قدردانی، از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی مثبت‌گرا124

ارتباط کلامی و غیرکلامی در قرآن و بروان‌شناسی اجتماعی125
حدیث

78.55

مقایسه سبک زندگی طلبگی با سبک بروان‌شناسی اجتماعی126
زندگی اسلامی

78.54

بررسی تأثیر آموزه‌های اخلاق اسلامی بر بروان‌شناسی خانواده127
تعهد زناشویی و رضایت جنسی

78.52

ساخت مقیاس بخل بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا128
اسلامی

78.42

عوامل استحکام خانواده با بهره‌گیری از بروان‌شناسی خانواده129
آموزه‌های دین و روان‌شناسی

78.31

بررسی تأثیر آموزه‌های دینی در درمان بمشاوره و روان‌درمانی130
تعصب

78.3

عزت‌نفس از دیدگاه قرآن و حدیث با بروان‌شناسی اجتماعی131
رویکرد روان‌شناختی و ساخت مقیاس آن

78.24
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خودنظم‌بخشی از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی مثبت‌گرا132
روان‌شناسی

78.23

ازدواج موقت: محدوده‌ها، آسیب‌ها و بروان‌شناسی خانواده133
راهکارها از منظر روان‌شناسی و دین

78.11

ساخت مقیاس سبک‌های فرزندپروری از بروان‌شناسی رشد134
دیدگاه اسلام

78.08

78همدلی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی اجتماعی135

کاربرد مفاهیم دینی در درمان رذایل بمشاوره و روان‌درمانی136
اخلاقی

78

عفت از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی بروان‌شناسی مثبت‌گرا137
)تحلیل مفهومی، علت‌شناسی، آثار و 

فرایند تحول(

77.97

77.97تهیۀ بستۀ درمان بخل بر اساس منابع دینیبمشاوره و روان‌درمانی138

بررسی شیوه‌های شکل‌گیری و تقویت بروان‌شناسی اجتماعی139
نگرش، از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

77.76

ساخت مقیاس جزع و بی‌تابی بر اساس بروان‌شناسی مثبت‌گرا140
منابع اسلامی

77.74

77.72مراحل تحول شخصیت از دیدگاه اسلامبروان‌شناسی شخصیت141

بررسی ویژگی‌های مشاور و درمانگر در بمشاوره و روان‌درمانی142
منابع اسلامی

77.72

ساخت مقیاس رشد دینی بر اساس بروان‌شناسی رشد143
آموزه‌های اسلامی

77.69

ساخت مقیاس کینه‌توزی بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا144
اسلامی

77.68

تحلیل مفاهیم روان‌شناختی اخلاق از منظر بروان‌شناسی اخلاق145
دین و روان‌شناسی

77.55
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

مبانی انسان‌شناختی روان‌شناسی از دیدگاه بفلسفه روان‌شناسی146
اسلام

77.52

بررسی جایگاه اختیار در ساختار روانی بفلسفه روان‌شناسی147
انسان از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

77.45

77.37محبت از دیدگاه قرآنبانگیزش و هیجان148

حسرت از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی بروان‌شناسی مثبت‌گرا149
مثبت‌گرا

77.32

77.32تأثیر مداخله دینی در درمان کینه‌توزیبمشاوره و روان‌درمانی150

سیر تحول استدلال اخلاقی در کودکان با بروان‌شناسی اخلاق151
نگرش به منابع دینی

77.26

مقایسۀ روان‌درمانگری بدون توصیه به دعا، بمشاوره و روان‌درمانی152
با روان‌درمانگری همراه با توصیه به دعا در 

بهبود مراجعان

77.25

راهکارهای روان‌شناختی ایجاد روحیۀ بروان‌شناسی اجتماعی153
کید بر  مسئولیت‌پذیری و وجدان کاری با تأ

منابع اسلامی

77.24

جهت‌گیری کار و تلاش از دیدگاه قرآن و بروان‌شناسی اجتماعی154
حدیث با نگاه روان‌شناختی

77.23

غضب از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و بروان‌شناسی مثبت‌گرا155
راه‌های مقابله با آن

77.16

بررسی ابعاد رشد جسمانی، شناختی، بروان‌شناسی رشد156
هیجانی و اجتماعی در پیری از دیدگاه قرآن 

و سنت

77.15

الگوی مطلوب اشتغال زنان برحسب سطح بروان‌شناسی خانواده157
تحصیلات، نوع اشتغال )دولتی یا آزاد، 

رسمی، پیمانی، قراردادی(، میزان درآمد و 
کید بر منابع اسلامی شأن اجتماعی با تأ

77.04

مبانی معرفت‌شناختی روان‌شناسی از بفلسفه روان‌شناسی158
دیدگاه اسلام

76.97
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ساخت مقیاس حسرت بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا159
اسلامی

76.97

تأثیر باورها و انگیزه‌های دینی در درمان بمشاوره و روان‌درمانی160
حرص و طمع

76.89

روش‌های افزایش مسئولیت‌پذیری در حفظ بروان‌شناسی اجتماعی161
محیط‌زیست با استفاده از منابع اسلامی

76.81

مبانی نظری رشد دینی از دیدگاه اسلام و بروان‌شناسی رشد162
مقایسه آن با نظریه‌های روان‌شناختی رشد 

دینی

76.81

مفهوم‌شناسی انواع هوش )هیجانی، بروان‌شناسی رشد163
اجتماعی، معنوی، عقلانی، اخلاقی و 

عاطفی( و ارائۀ نظر اسلام

76.81

مفروضه‌های اساسی اسلام درباره بروان‌شناسی شخصیت164
شخصیت انسان

76.76

بررسی تیپ‌های شخصیتی در منابع بروان‌شناسی شخصیت165
اسلامی و ساخت مقیاس آن

76.72

تحلیل روان‌شناختی چگونگی تعامل روان بفلسفه روان‌شناسی166
و رفتار از دیدگاه دینی

76.67

مفاهیم روان‌شناسی اسلامی )فرهنگ لغت بفلسفه روان‌شناسی167
روان‌شناسی اسلامی(

76.65

ساخت مقیاس انسان کامل با رویکرد بروان‌شناسی شخصیت168
اسلامی

76.62

بررسی تطبیقی مبانی نظری سبک بروان‌شناسی رشد169
فرزندپروری والدین از دیدگاه اسلام و 

روان‌شناسی

76.62

عوامل درونی، بیرونی و تعاملی جاذبه بروان‌شناسی اجتماعی170
متقابل از دیدگاه اسلام

76.59

مبانی فلسفی روان‌شناسی از دیدگاه قرآن بفلسفه روان‌شناسی171
و سنت

76.58
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بخل از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی و بروان‌شناسی مثبت‌گرا172
راه‌های مقابله با آن

76.58

ویژگی‌های مبلغ موفق از دیدگاه بروان‌شناسی اجتماعی173
کید بر ویژگی‌های بومی- اسلام با تأ

جمعیت‌شناختی

76.57

بررسی حجیتِ یافته‌های روان‌شناختی در بفلسفه روان‌شناسی174
استنباط احکام شرعی

76.53

ارتباط انواع نیایش‌های آیینی، شفاعت‌آمیز بروان‌شناسی سلامت175
و حاجت‌مندانه با بهزیستی روانی با 

رویکرد دینی

76.42

کارکردهای روان‌شناختی اخلاقی‌بودن از بروان‌شناسی اخلاق176
منظر دین و روان‌شناسی

76.35

راهکارهای شناختی، عاطفی و رفتاریِ بروان‌شناسی اجتماعی177
مقابله با پیش‌داوری از دیدگاه اسلام

76.31

انواع شخصیت اخلاقی از منظر دین و بروان‌شناسی اخلاق178
روان‌شناسی

76.24

76.13هیجان‌های مقدس از دیدگاه قرآنبانگیزش و هیجان179

76.06انصاف از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبروان‌شناسی مثبت‌گرا180

تهیۀ بستۀ درمان ناامیدی بر اساس منابع بمشاوره و روان‌درمانی181
دینی

76.05

بررسی تطبیقی مفهوم فطرت از دیدگاه بفلسفه روان‌شناسی182
روان‌شناسی و اسلام

75.94

مبانی روان‌شناختی اخلاق از منظر دین و بروان‌شناسی اخلاق183
روان‌شناسی

75.94

مؤلفه‌های هوش هیجانی از دیدگاه اسلام و بانگیزش و هیجان184
روان‌شناسی

75.93

مسئله‌شناسی احکام شرعی افراد مبتلا به بآسیب‌شناسی روانی185
اختلالات روانی

75.92
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بررسی ویژگی‌های دوران بزرگسالی از بروان‌شناسی رشد186
دیدگاه دین و روان‌شناسی

75.84

ارزیابی رویکردهای موجود در روان‌شناسی بفلسفه روان‌شناسی187
معاصر با نگرش به آموزه‌های اسلامی و 

فرهنگ ایرانی-اسلامی

75.77

تبیین روان‌شناختی مفاهیم انسان‌شناسی در بفلسفه روان‌شناسی188
منابع اسلامی

75.71

75.65قوای نفس از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیبفلسفه روان‌شناسی189

تبلیغات و جنگ روانی دشمن در قرآن و بروان‌شناسی اجتماعی190
حدیث

75.61

تحلیل عوامل و صفات شخصیت از دیدگاه بروان‌شناسی شخصیت191
اسلام

75.59

ساخت مقیاس تواضع بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا192
اسلامی

75.58

مبانی نظری روش پژوهش در سنجش بروان‌شناسی اخلاق193
رفتارهای اخلاقی بر اساس آموزه‌های دین 

و روان‌شناسی

75.56

ساخت مقیاس خودشناسی اسلامی و تهیۀ بروان‌شناسی اجتماعی194
بستۀ آموزشی آن

75.52

75.52روش‌های پژوهش در روان‌شناسی اسلامیبروش تحقیق195

استدلال اخلاقی از منظر دین و بروان‌شناسی اخلاق196
روان‌شناسی

75.45

ساخت مقیاس انصاف بر اساس منابع بروان‌شناسی مثبت‌گرا197
اسلامی

75.26

چالش‌های مشاورۀ خانواده و بروان‌شناسی خانواده198
خانواده‌درمانی با رویکرد دینی

75.21

بررسی تطبیقی خودشناسی از منظر اسلام بروان‌شناسی اجتماعی199
و روان‌شناسی

75.19
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

گاه از دیدگاه اسلام و بانگیزش و هیجان200 هیجان‌های خودآ
روان‌شناسی

75.17

بررسی ویژگی‌های اخلاقی خانواده‌های بروان‌شناسی خانواده201
طلاق در مقایسه با خانواده‌های دارای 

رضایت زناشویی بر اساس آموزه اخلاقی 
اسلام

75.15

آسیب‌شناسی روابط خویشاوندی همسران بروان‌شناسی خانواده202
از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

75.12

تأثیر هیجانات مقدس در رشد شخصیت بروان‌شناسی شخصیت203
از دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

75.1

ماهیت آموزش و یادگیری از دیدگاه اسلام جروان‌شناسی یادگیری204
و روان‌شناسی

75

رابطۀ تن و روان از دیدگاه اسلام و جفلسفه روان‌شناسی205
روان‌شناسی

74.93

انگیزش جنسی از دیدگاه اسلام و جانگیزش و هیجان206
روان‌شناسی

74.8

ارتباط معنویت ایمان‌مدار و معنویت جروان‌شناسی سلامت207
غیرایمان‌مدار با مقابله با بحران‌ها و 

گرفتاری‌های روزمره

74.79

بررسی تطبیقی مفهوم روان در روان‌شناسی جفلسفه روان‌شناسی208
اسلامی و روان‌شناسی معاصر

74.77

اسناد: ماهیت و علل درک رفتار خود و جروان‌شناسی اجتماعی209
دیگران از منظر قرآن و حدیث

74.62

74.6تعریف عملیاتی فطرت و امکان سنجش آنجفلسفه روان‌شناسی210

بررسی مسائل و موضوعات روان‌شناختی جفلسفه روان‌شناسی211
مورد اتفاق روان‌شناسان و کاربرد آن در 

تدوین روان‌شناسی اسلامی

74.57

نقش هدف‌گذاری دینی در انگیزش انسان جانگیزش و هیجان212
از دیدگاه اسلام

74.5
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ویژگی‌های روان‌شناختی لازم مسئولین جروان‌شناسی اجتماعی213
جامعه اسلامی و ساخت تست آن

74.43

نقش نظام ارزشی در شکل‌گیری شخصیت جروان‌شناسی شخصیت214
با نگرش به منابع اسلامی

74.42

74.39تواضع از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیجروان‌شناسی مثبت‌گرا215

هیجان‌ها، انواع آن و کارکردهای آن از جانگیزش و هیجان216
دیدگاه قرآن

74.37

رابطۀ بین عزت‌نفس و رفتارهای جروان‌شناسی اجتماعی217
جامعه‌پسند از دیدگاه اسلامی

74.33

تأثیر آموزه‌های دینی در کاهش جهل و جمشاوره و روان‌درمانی218
نادانی

74.3

74.18خلاقیت از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیجروان‌شناسی مثبت‌گرا219

بررسی مقایسه‌ای مفهوم نیت با سایر جفلسفه روان‌شناسی220
مفاهیم روان‌شناختی هم‌تراز آن

74.1

ساخت مقیاس خلاقیت بر اساس منابع جروان‌شناسی مثبت‌گرا221
اسلامی

74

مبانی معنی‌شناختی روان‌شناسی از دیدگاه جفلسفه روان‌شناسی222
اسلام

73.93

مراحل رشد اخلاقی انسان از دیدگاه اسلام جروان‌شناسی رشد223
و مقایسه با مراحل رشد اخلاقی کلبرگ

73.88

آثار مقابله‌ای شکل‌های مختلف نیایش از جروان‌شناسی سلامت224
دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

73.86

73.83واجبات دینی و تأثیر آن بر رشد شخصیتبروان‌شناسی شخصیت225

احساس گناه و شرم از منظر دین و جروان‌شناسی اخلاق226
روان‌شناسی

73.65

گروه‌های تکفیری )داعش( و تصورات بروان‌شناسی اجتماعی227
قالبی دربارۀ مسلمانان

73.57
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تحلیل روان‌شناختی مراسم سوگواری جروان‌شناسی اجتماعی228
و عزاداری در قرآن و حدیث و آثار 

روان‌شناختی آن

73.38

ماهیت تجربه دینی از دیدگاه اسلام و جفراروان‌شناسی229
روان‌شناسی

73.34

صفت شخصیتی سخت‌رویی ویژگی‌های جروان‌شناسی شخصیت230
آن از دیدگاه اسلام

73.31

بررسی عوامل روان‌شناختی مؤثر در میل جروان‌شناسی اجتماعی231
به مشارکت اجتماعی جوانان و راهکارهای 

کید بر منابع اسلامی افزایش آن با تأ

73.22

تیپ‌های شخصیتی مخاطبین و سبک‌های جروان‌شناسی اجتماعی232
تبلیغی دینی مؤثر

73.21

بررسی فرایند مشاوره و درمان از دیدگاه جمشاوره و روان‌درمانی233
اسلام

73.04

ویژگی‌های روان‌شناختی طلبه‌های موفق از جروان‌شناسی اجتماعی234
منظر دین و روان‌شناسی

72.88

72.85آسیب‌شناسی سنجش دین‌داریجروش تحقیق235

ارتباط تصویر ذهنی روان‌شناسی مثبت‌گرا جروان‌شناسی سلامت236
و منفی از خود با تصویر ذهنی از خدا: 

تفاوت جنسی

72.66

72.42رابطه میزان توکل به خدا با عزت‌نفسجروان‌شناسی رشد237

72.4نقش مفهوم‌شناسی دینی در ساخت مقیاسجروش تحقیق238

هم‌نوایی و مقاومت )فردی و گروهی( در جروان‌شناسی اجتماعی239
قرآن و حدیث با رویکرد روان‌شناختی

72.37

عوامل درونی و بیرونی مؤثر در شکل‌گیری جروان‌شناسی اجتماعی240
و تقویت رفتار یاری‌رسان از دیدگاه اسلام 

با رویکرد روان‌شناختی

72.34
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مروری بر تاریخچه و نظریه‌های موجود در جفلسفه روان‌شناسی241
روان‌شناسی اسلامی

72.33

تعریف، مؤلفه‌ها، مراتب، انواع و جفلسفه روان‌شناسی242
کاربردهای هشیاری از دیدگاه اسلام و 

روان‌شناسی

72.3

بررسی تطبیقی مفهوم مرگ و نقش آن در جروان‌شناسی رشد243
بهبود عملکرد در زندگی از دیدگاه قرآن و 

سنت

72.27

ساخت مقیاس احتیاط و دوراندیشی بر جروان‌شناسی مثبت‌گرا244
اساس منابع اسلامی

72.1

طراحی الگوی مدیریت دینی – جروان‌شناسی یادگیری245
روان‌شناختی مراکز آموزشی

72.07

اثر باورهای منطقی- غیرمنطقی والدین بر جروان‌شناسی رشد246
سبک‌های تربیتی اسلامی

72.04

72نقش نیت در رفتارهای اخلاقیجروان‌شناسی اخلاق247

شناسایی نقاط اشتراک و افتراق جفلسفه روان‌شناسی248
پیش‌فرض‌های فلسفیِ روان‌شناسی با 

پیش‌فرض‌های دینی

71.81

احتیاط و دوراندیشی از دیدگاه اسلام و جروان‌شناسی مثبت‌گرا249
روان‌شناسی

71.81

71.8مبانی منطقی روان‌شناسی از دیدگاه اسلامجفلسفه روان‌شناسی250

صفات رهبر و شیوه‌های رهبری از دیدگاه جروان‌شناسی اجتماعی251
اسلام با رویکرد روان‌شناختی

71.76

اهداف یادگیری و آموزش در اسلام و جروان‌شناسی یادگیری252
روان‌شناسی

71.76

بررسی مفهوم عقل و قلب و نقش آن در جروان‌شناسی شخصیت253
ساختار شخصیت

71.62
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طبقه‌بندی نیازهای اجتماعی از دیدگاه جانگیزش و هیجان254
اسلام و روان‌شناسی

71.43

مفهوم‌شناسی، مصادیق و ارتباط جروان‌شناسی اجتماعی255
پیش‌داوری با مؤلفه‌های شخصیت از منظر 

اسلام و روان‌شناسی

71.42

ساخت مقیاس عفو و گذشت بر اساس جروان‌شناسی مثبت‌گرا256
منابع اسلامی

71.40

علل و پیامدهای همکاری یا تعارض جروان‌شناسی اجتماعی257
گروهی از دیدگاه اسلام با رویکرد 

روان‌شناسی

71.37

مقابله‌های دینی مفید، مضر و بی‌حاصل از جروان‌شناسی سلامت258
دیدگاه اسلام

71.17

بررسی علل روانی- اجتماعی کناره‌گیری از جروان‌شناسی اجتماعی259
نهادهای دینی

70.93

درآمدی بر کاربرد مباحث اصول فقه در جفلسفه روان‌شناسی260
تأسیس روان‌شناسی اسلامی

70.87

بررسی تطبیقی درمان فراشناختی، جمشاوره و روان‌درمانی261
درمان‌شناختی-رفتاری و درمان یکپارچه 

توحیدی

70.86

مقایسه تطبیقی نیت در آموزه‌های دینی و جروان‌شناسی اخلاق262
انگیزه اخلاقی در روان‌شناسی

70.81

بررسی تأثیر مناسک حج بر دلبستگی و جروان‌شناسی رشد263
حرمت خود

70.77

ساخت مقیاس غرقگی )شیفتگی(1 بر جروان‌شناسی مثبت‌گرا264
اساس منابع اسلامی

70.53

عوامل شکل‌گیری برداشت اولیه و مدیریت جروان‌شناسی اجتماعی265
آن از منظر قرآن و حدیث

70.52

ساختار شخصیت از دیدگاه اسلام و جروان‌شناسی شخصیت266
بررسی تطبیقی آن با دیدگاه فروید

70.52

1. flow
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بررسی رضایت از زندگی با رویکرد دینی جروان‌شناسی سلامت267
در دین‌داران و همسران آنان

70.41

ویژگی‌های روان‌شناختی رهبران سیاسی بر جروان‌شناسی اجتماعی268
اساس دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

70.38

مدل کلی اسلام درباره مکاشفات با جفراروان‌شناسی269
رویکرد روان‌شناختی

70.34

شیوه‌های روان‌شناختی جذب جوانان به جروان‌شناسی اجتماعی270
تحصیل در حوزه علمیه

70.32

جایگاه تسلط و معنا در مقابله‌های دینی از جروان‌شناسی سلامت271
دیدگاه اسلام

70.28

رابطه رشد مفاهیم اخلاقی و دینی با رشد جروان‌شناسی رشد272
شناختی

70.27

ساخت مقیاس اندازه‌گیری تجربه عرفانی از جفراروان‌شناسی273
دیدگاه اسلام

70.25

روش‌شناسی کشف مسائل روان‌شناختی از جروش تحقیق274
منابع اسلامی

70.19

بررسی تطبیقی شخصیت از دیدگاه اسلام جروان‌شناسی شخصیت275
و نظریه شخصیت یونگ

70.14

سیر تحول مفهوم مرگ و قیامت در کودکان جروان‌شناسی رشد276
و ساخت بستۀ آموزشی آن

70.04

70.03انگیزش ناهشیار از دیدگاه اسلامجانگیزش و هیجان277

رابطه سفرهای تبلیغ کوتاه‌مدت و بلندمدت جروان‌شناسی سلامت278
روحانیون بدون خانواده با سلامت روان 

طلاب و خانواده‌های آنان

69.93

نقد روش پژوهش تجربی در روان‌شناسی جروش تحقیق279
و موارد استفاده روان‌شناسان از روش 
غیرتجربی )کاستی‌های روش تجربی(

69.85

69.78سنجش دین‌داری؛ محدودیت‌ها و موانعجروش تحقیق280
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69.7غرقگی از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیجروان‌شناسی مثبت‌گرا281

اثربخشی درمان‌شناختی-رفتاری با رویکرد جمشاوره و روان‌درمانی282
دینی در مقایسه با درمان‌شناختی رفتاری در 

مبتلایان به پارانویید

69.61

مقایسه میزان کارآمدی خانواده‌های جروان‌شناسی خانواده283
روستایی و شهری بر اساس پرسش‌نامه 

خانواده کارآمد از دیدگاه اسلام

69.15

ماهیت و انواع تجربه‌های دمِ مرگ از دیدگاه جفراروان‌شناسی284
اسلام و روان‌شناسی

69.13

فرایند پدیده‌های فراروان‌شناسی از دیدگاه جفراروان‌شناسی285
اسلام

69.13

ویژگی‌های روان‌شناختی امام جماعت جروان‌شناسی اجتماعی286
موفق

69.1

مبانی دین‌شناختی ساخت مقیاس‌های جروش تحقیق287
دین‌داری

69.04

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره در دمشاوره و روان‌درمانی288
رویکردهای فمینیستی با رویکرد اسلامی

68.57

رابطه کیفیت زندگی با سبک‌های مختلف دروان‌شناسی سلامت289
نیایش

68.17

منابع بالقوه خطا در نگرش‌های دینی و دروان‌شناسی اجتماعی290
شناخت اجتماعی

68

بررسی ویژگی‌های روان‌شناختی افراد دروان‌شناسی خانواده291
تسهیل‌گر ازدواج با رویکرد دینی

67.96

بررسی سبک‌ها و مؤلفه‌های روان‌شناختی دروان‌شناسی اجتماعی292
مبلغان مشهور گذشته

67.69

ساخت تست غربال‌گری گزینش طلاب دروان‌شناسی یادگیری293
در ویژگی‌های شخصیتی، هوشی و 

آسیب‌شناسی روانی

67.56
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بررسی سطح انگیزشی طلاب در دروان‌شناسی یادگیری294
علم‌آموزی و مقایسه آن با اصناف دیگر

67.48

شناسایی عوامل روان‌شناختی مؤثر در دروان‌شناسی رشد295
سلامت روان سالمندان از دیدگاه دین و 

روان‌شناسی

67.48

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره دمشاوره و روان‌درمانی296
انسان‌گرایی / وجودی با رویکرد اسلامی

67.32

ویژگی‌های روان‌شناختی رهبران سیاسی دروان‌شناسی اجتماعی297
مسلمان

67.31

نظریه‌های مکاتب روان‌شناسی و اسلام دفراروان‌شناسی298
راجع به تجربه عرفانی

67.13

بررسی علل روان‌شناختی تلبس موقت دروان‌شناسی اجتماعی299
طلاب به لباس روحانیت و پیش‌بینی روند 

آن

67.07

بررسی نقاط قوت و ضعف نظام‌های دروان‌شناسی یادگیری300
تشویقی در نظام آموزشی حوزه علمیه

66.83

انواع تبدل و علل از منظر اسلام و دروان‌شناسی اجتماعی301
روان‌شناسی

66.81

علوم غریبه از دیدگاه اسلام و دفراروان‌شناسی302
فراروان‌شناسی

66.53

بررسی و تبیین رؤیت حضرت )عج( در دفراروان‌شناسی303
سه قلمروی فراطبیعی، ذهنی‌گرایانه و 

عصب‌فیزیولوژیکی

66.41

ماهیت، زمینه‌ها و عوامل روان‌شناختی دروان‌شناسی اجتماعی304
تمایل به جهاد و آثار آن در اسلام

66.37

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره در دمشاوره و روان‌درمانی305
روانکاوی با رویکرد اسلامی

65.73

65.21رهبری زنان از دیدگاه اسلام و روان‌شناسیدروان‌شناسی اجتماعی306
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بررسی تطبیقی مقیاس اندازه‌گیری عرفان دفراروان‌شناسی307
»هود« با مقیاس تجربه عرفانی از دیدگاه 

اسلام

64.71

گاهی و دورجنبانی از دفراروان‌شناسی308 ماهیت، انواع دورآ
دیدگاه اسلام و روان‌شناسی

63.41

استفاده از یافته‌های روان‌شناسی تجربه دفراروان‌شناسی309
دینی در ارزش استنادی تجربه دینی

63.34

روش سازه‌گرایی اجتماعی در بررسی دروش تحقیق310
پدیده‌های دینی

58.35

نقش قومیت و نژاد در پیشرفت تحصیلی دروان‌شناسی یادگیری311
طلاب علوم دینی

57.79

آنچ��ه در ج��دول ب��الا آمده اس��ت، تفصیل��ی از اولویت‌های پژوهش��ی به‌دس��ت‌آمده در عرصه 

روان‌شناسی اسلامی است. یافته‌های به‌دست‌آمده، به‌طور خلاصه نیز در جدول ذیل ارائه شده است.

جدول 3: اولویت‌های پژوهشی در 14 گرایش روان‌شناسی به تفکیک در 4 بخش

ف
ردی

گرایش 
روان‌شناسی

تعداد نیاز به‌دست‌آمده در روان‌شناسی اسلامی برحسب 
اولویت

درصد هر تعداد نیاز
گرایش 

نسبت به کل
اولویت داولویت جاولویت باولویت الف

1
8171885116/39اجتماعی

154/82-195شخصیت2

7573227/07سلامت3

4
روش تحقیق و 

روان‌سنجی
-15282/57

111121258/03خانواده5

6
مشاوره و 

روان‌درمانی
41543268/36
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ف
ردی

گرایش 
روان‌شناسی

تعداد نیاز به‌دست‌آمده در روان‌شناسی اسلامی برحسب 
اولویت

درصد هر تعداد نیاز
گرایش 

نسبت به کل
اولویت داولویت جاولویت باولویت الف

6821/86-21398مثبت‌7

8
آسیب‌شناسی 

روانی
-6--61/99

123/85-273اخلاق9

10
انگیزش و 

هیجان
265-134/18

11
فلسفه 

روان‌شناسی
11211-247/71

31171227/07رشد12

13482/57-یادگیری13

55103/21--فراروان‌شناسی14

جمع
14 60

)19/29(
 140

)45/01(
 83

)26/68(
)9/00( 28311100

بحث و نتیجه‌گیری

نیازس��نجی، مرحل��ه‌ای بس��یار مهم و اثرگ��ذار در فرایند برنامه‌ریزی پژوهش��ی اس��ت که ذهن 

پژوهش��گران و متولی��ان امر پژوه��ش را به خود معطوف می‌س��ازد. در هر برنامه پژوهش��ی، باید به 

این پرس��ش پاس��خ داد که نیازهای پژوهشی در عرصه یک دانش چیس��ت و در چه موضوعاتی باید 

پژوهش ش��ود؟ بنابراین، چنانچه نیازهای پژوهش��ی بر اس��اس فرایند علمی و معتبر شناسایی نشود 

و پژوهش‌ها با نیازهای واقعی ارتباطی منطقی نیابد، گسس��تی عمیق و اساس��ی بین نتایج پژوهش و 

نیازه��ای جامعه و بهره‌وران علم نمایان خواهد ش��د. اما در اکثر م��وارد، رویۀ حاکم بر تدوین متون 

 منجر به پژوهش‌های بی‌ارتباط 
ً
و انتش��ار فراخوان‌های پژوهشی، برنامه‌ریزی منس��جم ندارد و غالبا

به هم، غیرمؤثر و ناکارآمد می‌ش��ود )فتحی واجارگاه و همکاران، 1389(. با توجه به بررس��ی‌ها و 

ارزیابی‌های صورت‌گرفته، مش��خص ش��د، فعالیت علمی و روش��مندی در خصوص نیازسنجی و 

اولویت‌یابی پژوهشی در روان‌شناسی اسلامی وجود ندارد. بنابراین یک نوع خلأ پژوهشی احساس 
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می‌ش��د تا از این طریق پژوهش‌های این حوزه سازمان‌دهی شوند و از موازی‌کاری، پراکنده‌کاری و 

صرف منابع پژوهش��ی در حوزه‌های فاقد اولویت جلوگیری به عمل آید. پژوهش حاضر نخس��تین 

اولویت‌یابی پژوهش��ی در حوزه روان‌شناس��ی اسلامی اس��ت و می‌تواند به پژوهش‌های آتی در این 

زمینه کمک ش��ایانی کند. یکی از مزیت‌های تحقیق حاضر، اس��تفاده از منابع متعدد )اشاره‌شده در 

بخش روش تحقیق(، برای شناس��ایی نیازهای پژوهش��ی اس��ت. همچنین در روش اولویت‌یابی از 

دو روش »دلفی« و »چک‌لیس��ت‌ها« استفاده گردید. از مزیت‌های این دو روش می‌توان به استفاده 

از اف��راد ب��ا دانش، مهارت کافی و دارای مس��ئولیت پژوهش��ی در روش دلفی، و برق��راری ارتباط و 

تعام��ل با گروه هدف )پژوهش��گران و متخصصان( در روش چک‌لیس��ت اش��اره ک��رد؛ به‌طور کلی 

فرایند مش��ارکت افراد و گروه‌های مختلف با دانش تخصصی باعث غنی‌ش��دن الگوی شناس��ایی و 

اولویت‌یاب��ی نیازهای پژوهش��ی، به‌وجودآمدن بینش پژوهش، ایجاد احس��اس مالکیت و تعهد در 

انجام طرح‌های پژوهشی و تخصیص بهینۀ منابع مالی به آن‌ها می‌شود )کیسی، 2001(.

از یافته‌های مهم پژوهش حاضر، دست‌یابی به 311 عنوان پژوهشی در 14 گرایش روان‌شناسی 

اس��ت. نتایج نش��ان داد که بیش��ترین اولوی��ت در نیازهای شناسایی‌ش��ده در گرایش روان‌شناس��ی 

مثبت‌گرا و روان‌شناس��ی اجتماعی به ترتیب با اختصاص 21/86، 16/35 درصد از کل نیازهاست. 

یافته‌های پژوهش حاضر نش��ان داد که در کل بیش��تر نیازهای شناسایی‌شده، در گسترۀ روان‌شناسی 

مثب��ت قرار دارن��د. این امر نش��ان‌دهندۀ اهمیت ای��ن گرایش در دس��تیابی به اه��داف کوتاه‌مدت و 

بلندمدت جامعه اس�المی و نیز ارتباط تنگاتنگ روان‌شناسی مثبت با اسلام است. از سویی دیگر، 

دس��تیابی به اهداف و آرمان‌های حکومت و جامعه مبتنی بر آموزه‌های اس�المی اقتضا می‌کند که به 

مباحث گوناگون روان‌شناسی مثبت همچون شادمانی، امید، خوش‌بینی، رضایت، بخشش، مراقبه 

و به‌طور کلی به تغییرات مثبت در جامعه و بهره‌مندی از نیرومندی‌ها و فرصت‌ها توجه ویژه‌ای شود 

)شهیدی، 1388(. با توجه به نکات فوق، چراییِ شناسایی بیشترین حیطۀ نیاز پژوهشی در قلمروی 

روان‌شناس��ی مثبت، بر ما آشکار می‌شود. از س��وی دیگر، مهم‌ترین قلمرویی که آموزه‌های دینی را 

به روان‌شناسی مربوط می‌کند، اخلاق است و روان‌شناسی مثبت‌گرا، گرایشی از روان‌شناسی است 

که می‌کوش��د فضای��ل بنیادین اخلاقی را در قالب اصطلاحات روان‌شناس��ی بگنجاند )پترس��ون1 و 

س��یلیگمن،2 2004( و نیز بر اس��اس آمار انجمن روان‌شناس��ی آمریکا و نیز خلاصه آمار آموزشی 

1. Peterson.

2. Seligman.

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
67

45
.1

39
5.

2.
1.

7.
3 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 f
rh

.s
cc

sr
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

30
 ]

 

                            36 / 40

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.2476745.1395.2.1.7.3
http://frh.sccsr.ac.ir/article-1-32-en.html


179

ی |
لام

اس
ی 

اس
شن

ان‌
 رو

در
ی 

ش
وه

 پژ
بی

ت‌یا
لوی

| او

س��الانه آمریکا )سیندر1 و دایلو،2 2010(، روان‌شناس��ی اجتماعی، پرطرفدارترین گرایش پژوهشی 

ـ آموزش��ی در میان گرایش‌های روان‌شناسی است. حدود 25 درصد از پژوهش‌های روان‌شناختی، 

به حیطه روان‌شناس��ی اجتماعی اختصاص دارد. این آمار، گس��تردگی، اهمیت و نیاز به پژوهش در 

روان‌شناسی اجتماعی را می‌رساند )وین،3 2002(. از طرفی کمترین نیازهای شناسایی‌شده متعلق 

به گرایش‌های آسیب‌شناس��ی روانی، روش پژوهش و روان‌س��نجی به ترتی��ب با اختصاصِ 1/99 و 

2/57 درصد از کل نیازهاست. تعداد کم نیازهای پژوهشی در گرایش آسیب‌شناسی روانی به‌علت 

توجه ویژۀ متخصصان روان‌شناس��ی اسلامی به روان‌شناس��ی مثبت و هم‌خوانی آن با موضوعات و 

مباحث دینی در روان‌شناسی اسلامی است که در پی توجه علم روان‌شناسی معاصر به موضوعات 

مثبت مانند ش��ادی، س�المت ذهن، عواطف مثب��ت، معنویت و فضایل اخلاق��ی به‌جای تمرکز بر 

آسیب‌شناسی روانی به وجود آمده است. اما در گرایش روش‌پژوهش و روان‌سنجی، تعداد نیازهای 

به‌دس��ت‌آمده با توجه ب��ه نقش تعیین‌کنندۀ این گرایش‌ها در جهت‌دهی پژوهش‌های بین‌رش��ته‌ای و 

تأثیر آن‌ها در تولید علم و نظریه‌پردازی محدود اس��ت که پیش��نهاد می‌شود در نیازسنجی‌های آینده 

به این مسئله توجه بیشتری شود. البته نکته درخور توجه این است که بخش قابل‌توجهی از نیازهای 

پژوهش��یِ شناسایی‌ش��دۀ مرتبط با این گرایش که به موضوع ساخت مقیاس در موضوعات مختلف 

روان‌شناس��ی با رویکرد اس�المی مربوط می‌ش��د، در گرایش‌های دیگر گنجانده ش��د و این یکی از 

مهم‌ترین دلایل کاهش نیازهای پژوهشی در این گرایش است.

یافته‌ه��ای پژوه��ش حاض��ر در بخ��ش اولویت‌یابی نش��ان داد ک��ه 19/29 درص��د از نیازهای 

پژوهش��ی به اولویت »الف«، 45/01 درصد از نیازهای پژوهشی به اولویت »ب«، 68/26 درصد 

از نیازهای پژوهش��ی به اولویت »ج« و 9 درصد از نیازهای پژوهش��ی به اولویت »د«، اختصاص 

دارند. تحلیل‌های بیش��تر نش��ان داد که نیازهای شناسایی‌ش��ده در گرایش روان‌شناسی مثبت با 35 

درصد اولویت »الف«، بیش��ترین اولویت »الف« در بین گرایش‌ها را دارد. این موضوع نشان‌دهندۀ 

اهمیت گرایش روان‌شناس��ی مثبت و نقش بس��زای این گرایش در تحول دینی جامعه اس��ت. به‌طور 

کل��ی نتایج پژوهش حاض��ر به محققین، دانش��جویان و دیگر افراد علاقه‌من��د، در انتخاب موضوع 

پژوه��ش و برق��راری ارتباط با این موضوعات کمک می‌کند. یافته‌ها نش��ان می‌ده��د که تنها پس از 

1. Synder.

2. Dillow.

3. Wayne.
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اجرای شناس��ایی نیازهای پژوهشی و اولویت‌یابی آن‌ها، پژوهشگر یا سازمان می‌تواند مبنای علمی 

و منطقی معیّنی را برای فعالیت پژوهشی خود فراهم نماید.
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